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1 Общие положения  

 

Настоящий локальный акт разработан в соответствии: 

Федеральным законом  «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012г. № 273 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 (в ред. приказа 

Минобрнауки России от  31 декабря  2015  года  № 1576); 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря  2014 года № 1598 (вступает в силу с 01 сентября 2016 

года); 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря  2010 г. № 1897 (в ред. приказа 

Минобрнауки России 31 декабря  2015  года  № 1577); 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. приказа 

Минобрнауки России от31 декабря  2015  года  № 1578); 

Федеральным базисным учебным планом и примерными учебными 

планами для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующими программы общего образования, утвержденными приказом 

Минобразования России от 09 марта 2004 года N 1312 (в ред. Приказов 

Минобрнауки РФ от 20.08.2008 N 241, от 30.08.2010 N 889, от 03.06.2011 N 1994, 

от 01.02.2012 N 74); 

Федеральным государственным образовательным стандартом 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599 (вступает в силу с 01 

сентября 2016 года); 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённым приказом Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1015; 

СанПиНом 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010№ 189 (в ред. Постановления Главного 

государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015); 

СанПиН 2.4.2.3286 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 
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возможностями здоровья", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации  от 10 июля 2015 

года  № 26; 

Методическими рекомендациями об организации образовательного 

процесса в 2016-2017 учебном году в условиях введения ФГОС ООО комитета 

общего и профессионального образования Ленинградской области  

Уставом школы и в целях организации функционирования 

образовательного учреждения в 2016-2017 учебном году, повышения личной 

ответственности педагогических работников, создания безопасных условий 

труда и обеспечения санитарно-гигиенического режима в ходе образовательного 

процесса.  

 

2. Перечень образовательных программ, реализуемых в учреждении 

№ 

п/п 

Образовательные программы, направления и специальности 

Наименование Уровень 
Нормативный 

срок освоения 

1. Начального общего образования Общеобразовательный 4 года 

2. Основного общего образования Общеобразовательный 5 лет 

3. Среднего общего образования Общеобразовательный 2 года 

4. Дополнительные образовательные программы следующих направленностей 

  

 

Духовно-нравственной 

Дополнительный 

 

До 5 лет 

 

Социальной 

Общеинтеллектуальной 

Общекультурной 

Спортивно-оздоровительной 

 

  В соответствии с федеральным базисным учебным планом (2004 года) 

образовательный процесс на старшей ступени общего образования строится на 

основе: 

- образовательных программ профильного обучения (естественнонаучный и 

социальный профиль – 10,11 класс);    

 

3.    Годовой календарный учебный  график  

 

Соблюдение предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки по классам 
Максимальная 

нагрузка  час/н 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

21 23 23 23 28 29 31 32 33 37 37 
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 1 класс 2-4, 5—8 классы 10 класс 

Начало учебного года 1 сентября 

3Продолжительность учебного  

года: количество учебных недель 

33 34 34 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 5 дней 6 дней 

Окончание учебного года 25 мая 29 мая 29 мая 

Учебные периоды Количество дней за учебный период 

1 четверть 01.09-28.10.2016 42 42  

2 четверть 07.11-28.12.2016 38 38  

3 четверть 09.01- 24.03.2017 49 52  

4 четверть 03.04.-25(1-е 

классы)29.05.2016 

36 38  

1 

полугодие 

01.09-28.12.2015   96 

2 

полугодие 

09.01-29.05.2016   108 

Количество учебных дней за 

год 

165 170 204 

Сроки проведения учебно-полевых  сборов для юношей 10 класса:  

       с 10 мая по 13 мая 2016г. 

 

 9 классы  11 класс 

Начало учебного года 1 сентября 

Продолжительность учебного  

года: количество учебных 

недель 

34 34 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 6 дней 

Окончание учебного года 25 мая 25 мая 

Учебные периоды Количество дней за учебный период 

1 четверть 01.09-28.10.2016 42  

2 четверть 07.11-30.12.2016 40  

3 четверть 09.01- 24.03.2017 52  

4 четверть 03.04-25.05.2016 36  

1 полугодие 01.09-30.12.2015  98 

2 полугодие 09.01-25.05.2016  106 
Количество учебных дней за год 170 204 

 

3.1   Каникулы: 

Осенние – для 1-х,2-4,5-8-х и 9-х классов - с 29октября по 06 ноября 2016 

года (включительно) – 9 календарных дней; 

      - для 10 и 11классов – с 30 октября по  06 ноября 2016 года 

(включительно) – 8  календарных дней; 

Зимние – для 1-8 и10-х классов с 29 декабря 2016 года по 08 января 2017 

года (включительно) – 11 календарных дней; 
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  для 9-х и 11 класса с 31 декабря 2016 года по 08 января 2017года 

(включительно) – 9 календарных дней; 

Весенние – для 1-х,2-4, 5-8-х и 9-х  классов- с 25 марта по 02 апреля 2017 года 

(включительно) – 9 календарных дней; 

для 10 и 11 класса – с 26 марта по 02 апреля 2016 года 

(включительно) –8 календарных дней; 

Дополнительные каникулы для первоклассников – с 18 по 26 февраля 2015 

года (включительно) – 9 календарных дней. 

Дополнительные каникулярные дни в период праздников: 

  для 1-х,2-4, 5-8-х и 9-х классов – с 23.02.2017 по 26.02.2017, 

08.03.2017, с 29.04.2017 по 01.05.2017, с 06.05.2017 по 09.05.2017 

(включительно) – 12 календарных дней; 

  для 10 класса - с 23.02.2017 по 26.02.2017, 08.03.2017, с 30.04.2017 по 

01.05.2017, с 07.05.2017 по 09.05.2017 (включительно) – 10 календарных дней; 

для 11 класса - с 23.02.2017 по 24.02.2017, 08.03.2017, с 30.04.2017 по 

01.05.2017, с 07.05.2017 по 09.05.2017 (включительно) – 8 календарных дней; 

 

3.2    Праздничные дни в 2013-2014 учебном году: 

      4 ноября 2013г.-     День народного единства 

     23 февраля 2014г.- День защитника Отечества 

     8 марта 2014г. -       Международный женский день 

     1 мая 2014г. -           Праздник Весны и Труда 

     9 мая 2014г.-            День Победы 

 

 

4. Регламентация образовательного процесса 

 

     4.1   Продолжительность уроков: 

  для учащихся 1 классов   

- в сентябре-октябре: 3 урока в день по 35 минут каждый, 

- в ноябре-декабре: 4 дня по 4 урока по 35 минут каждый и 1 день 5 уроков  

  по 35 минут, последний из которых – физическая культура, 

- в январе-мае-4 дня по 4 урока по 45 минут каждый и 1 день 5 уроков по 

  45 минут, последний из которых – физическая культура 

  для 2-11-х классов – 45 минут.  

 

     4.2. Дневная учебная нагрузка: 

         -  для 1 классов 4 урока и 1 день в неделю 5 уроков за счет урока 

            физической культуры; 

         -  для 2-4-х классов – не более 5 уроков; 

         -  для 5-6-х классов – не более 6 уроков; 

         -  для 7-11-х классов – не более 7 уроков. 

  Занятия проводятся в одну смену. 

 

      

 



 

 

 

6 

 

 4.3. Режим работы 1-го класса: 

Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь 

1-ый урок 8:30-9:05 1-ый урок 8:30-9:05 

завтрак 9.05- 9:25 завтрак 9:05-9:25 

2-ой урок 9:25-10:00 2-ой урок 9:25-10:00 

3-ий урок 10:20-10:55 3-ий урок 10:20-10:55 

Прогулки, 

экскурсии, 

развивающие 

игры 

11:15-12.00 4-ый урок 

5-ый урок 

11:25-12.00 

12:30-13:05 

             Январь-май 

1-ый урок 8:30-9:15 

завтрак 9:15-9:25 

2-ой урок 9:25-10:10 

3-ий урок 10:20-11:05 

4-ый урок 11:25-12:10 

5-ый урок 12:30-13:15 

 

4.4 Режим работы группы полного продленного дня  
      (понедельник-пятница)   с 12:10 до 18:10 

 

 

Сбор детей в группу 12:10-12:20 

Прогулки, игры, беседы 12:20-13:00 

Обед 13:00-13:30 

Прогулки, игры на свежем воздухе 13:30-14:30 

Кружки, секции, посещение 

библиотеки, беседы, викторины, 

конкурсы 

14:30-16:00 

Выполнение домашних заданий 16:00-17:30 

Прогулки, игры на свежем воздухе 17:30-18:10 

 

4.5Продолжительность учебной недели: 

- 1-9 классы – занимаются 5 дней в неделю, 2 выходных дня (суббота, 

воскресенье); 

- 10-11 классы – занимаются 6 дней в неделю, 1 выходной день (воскресенье). 

 

График работы школы: 

Время Мероприятия Ответственный 

7:00 Открытие школы Сменный дежурный вахты 

7:45-8:00 
Обход школы, передача 

дежурства 

Дежурный администратор 

8:00-8:30 
Прием учащихся в школу Дежурный администратор, 

дежурный учитель, дежурный класс 

8:30-15:05 
Учебные занятия по 

основному расписанию 

Заместители директора по УВР, 

учителя-предметники 
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   13:00-16:00  

(для начальной 

школы) 

15:10-19:30 

 (для основной 

школы) 

 

 

Дополнительные занятия 

по расписанию 

 

Заместители директора по ВР, 

руководители кружков, секций 

19:30-20:00 
Обход школы, передача 

дежурства 

Сменный дежурный вахты  

- начало учебных занятий – 8:30. 

- окончание учебных занятий в соответствии с утвержденным расписанием. 

- время проведения внеклассных мероприятий, занятий секций, кружков, 

индивидуально-групповых занятий с учащимися с 13:00 до 19:30 с учетом 

требований СанПиН, выдерживая необходимый перерыв между основными 

занятиями и дополнительными не менее 45 минут, согласно утвержденному 

расписанию второй половины дня. 

 

5. Организация промежуточной и государственной (итоговой) 

аттестации 

 5.1. Сроки государственной (итоговой) аттестации учащихся, освоивших 

основные общеобразовательные программы основного и среднего общего 

образования, устанавливаются приказами Федеральной службы по надзору в 

сфере образования и науки РФ и распоряжениями комитета общего и 

профессионального образования Ленинградской области.  

5.2.  Сроки промежуточной (годовой) аттестации в переводных 2- 4х; 5-8х , 

10-х классах  устанавливаются и проводятся без прекращения 

образовательного процесса по решению педагогического совета школы. 

 

6. Расписание звонков с урока и на урок 

Уроки Продолжительность урока, звонки 

1-ый урок 8:30-9:15 

2-ой урок 9:25-10:10 

3-ий урок 10:20-11:05 

4-ый урок 11:25-12:10 

5-ый урок 12:30-13:15 

6-ой урок 13:25-14:10 

7-ой урок 14:20-15:05 

 

.6.1 Продолжительность перемен: 

   1, 2, 5,6 перемены – 10 минут; 

   3,4 перемены – 20 минут; 

    Итого: 80 минут 

 

 

 

 

 


