
1 

 

                                                                                                                    ПРИЛОЖЕНИЕ 1 К ООП ООО 

                                                                                                                          Приказ №235 от01,09.2016г 

                                                                                               Директор школы __________А.А. Архипов 

 

               ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

МБОУ «КИРОВСКАЯ СРЕДНЯЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №1» 

РЕАЛИЗУЮЩЕГО ПРОГРАММУ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

                                   по ФГОС  НА 2016-20167 УЧЕБНЫЙ ГОД  

 

(2уровень: 5-9  КЛАССЫ ) 

 

          Учебный план МБОУ «Кировская средняя общеобразовательная школа №1», 

реализующий образовательную программу основного общего образования по ФГОС, 

(далее - Учебный план) на 2016 – 2017 учебный  год составлен в соответствии с :  

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря  2010 г. № 1897(в ред. Приказа  Минобрнауки 

России от 21.03.2014г. №215); 

 постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям  и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (В ред. 

Постановления Главного государственного врача РФ №81 от 24.12.2015г.); 

 инструктивно-методическими рекомендациями Комитета общего и 

профессионального образования Ленинградской области «Об организации 

образовательного процесса в общеобразовательных учреждениях Ленинградской 

области в 2015\2016 учебном году в условиях введения федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования» № 19-4100/1-

0-0 от 11.06.15г.;  

 инструктивно-методическими рекомендациями Комитета общего и 

профессионального образования Ленинградской области «Об организации 

образовательного процесса в общеобразовательных учреждениях Ленинградской 

области в 2016\2017 учебном году в условиях введения федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования» № 19-4541/16-

0-0 от 03.06.16г.;  

 Методическими рекомендациями Министерства образования и науки Российской 

Федерации по вопросам введения федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования  от 07.08.15г. №08-1228 

 

Учебный план сформирован с учетом образовательной программы, обеспечивающей 

достижение обучающимися результатов освоения основных образовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами. 

 Учебный план:   

 обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО; 

 определяет состав учебных предметов по классам (годам обучения), учебное время, 

отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 

 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.  

 Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
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эпидемиологические требования условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях».  

 5-летний срок освоения; 

 продолжительность учебного года 34 учебных недели; 

 максимальная аудиторная нагрузка обучающихся составляет: 28часов в 5-ых, 29 

часов - в 6-ых классах, 31 час в 7-ых классах, 32-в 8-ых, 33 часа в 9-ых классах; 

 дневная нагрузка составляет не более 6 уроков в день в 5-6 кл.; не более 7 

уроков вдень в 7-9 классах; 

 продолжительность урока – 45 минут. 

 

 Учебный план состоит из 2-х частей: обязательной и формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями:  

 «Филология», в рамках которой изучаются учебные предметы: «Русский язык» (6 

часов в неделю в 5-6 ых, 5ч.-в 7-ых. 4 ч.-в 8-ых, 3 часа-в 9-ых кл.) и «Литература» (3 часа в 

неделю в 5-6 классах, в 7-8 классе-2 часа в неделю, в 9-ых-3 часа в неделю), 

«Иностранный язык» (английский) (3 часа в неделю); 

 «Математика и информатика», в рамках которой изучается учебный предмет 

«Математика» (5 часов в неделю в 5-6 кл.), в 7-9 кл -3часа алгебра и 2 часа геометрия; 

«Информатика» по 1 часу в 7-9 кл. 

 «Общественно – научные предметы», в рамках которой изучаются предметы: 

«История» (2 часа в неделю), «Обществознание» (с 6 кл. 1 час в неделю), «География»  (1 

час в неделю в 5,6 кл., в 7-9 классах- 2 часа в неделю); 

  «Естественнонаучные предметы»,  в рамках  которой изучается предмет «Биология» 

(1 час в неделю в 5-6 кл., 2 часа в неделю в 7-9 классах), «Физика» в 7-8 кл.  -2 часа в 

неделю, в 9-ых кл. -3 часа в неделю; «Химия»-2 часа в 8-9 кл.); 

 «Искусство», в рамках которой изучаются учебные предметы: «Музыка» (1 час в 

неделю в 5-8 кл.) и «Изобразительное искусство» (1 час в неделю в 5-7 кл.); 

 «Технология»,  в рамках которой изучается учебный предмет «Технология» (2 часа в 

неделю в 5-7 кл.,1 час в 8 кл.),  представлена соответственно «Технология (Технический 

труд)» для мальчиков, «Технология (Обслуживающий труд» для девочек; 

 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», в рамках которой 

изучается учебный предмет «Физическая культура» (2 часа в неделю), ОБЖ – 1 час в 8-9  

кл. 

 В соответствии с рекомендациями для общеобразовательных учреждений 

Ленинградской области Комитета общего и профессионального образования 

Ленинградской области от 03.06.2016 года №19-4541\16-0-0              добавлено в основную 

часть: 

 Русский язык- 1 час в 7, 8 классах. 

 

 Время, отводимое на часть учебного плана, формируемое участниками 

образовательных отношений использовано на:  

 Ведение курса «Основы духовно-нравственной  культуры народов России» (1 час  в 

5 кл.;   «Природа родного края» 6 кл.- 1 час в  неделю. Выделено по 0,5 часа 

соответственно в 8-ых классах на индивидуально-групповые занятия по русскому языку и 

математике.    
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УЧЕБНЫЙ (НЕДЕЛЬНЫЙ) ПЛАН основного общего образования на 2016/2017уч.г. 

                                                          (5-9кл.)  ФГОС 

 

предметные 

области 

учебные предметы Кол-во час.  в неделю 

Классы 

5А 5Б 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в всего 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 6 6 6 6 5 5 5 4 4 4 3 3 3 60 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 33 

Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5          20 

Алгебра     3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Информатика     1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 

Естественнонаучн

ые предметы 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 

Физика     2 2 2 2 2 2 3 3 3 21 

Химия        2 2 2 2 2 2 12 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    10 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 

1 

 
1       7 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2    1 1 1    17 

Физическая 

культура и 

основы безопас-

ности  жизне-

деятельности  

Физическая 

культура 2 2 2 2 2 

 

2 

 

2 2 2 2 2 2 2 26 

ОБЖ 
     

 
 1 1 1 1 1 1 6 

Итого 27 27 28 28 31 31 31 31 31 31 30 30 30 386 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России (ОДНКНР) 
1 1       

 
    2 

 Природа родного 

края 
  1 1     

 
    2 

Индивидуально-

групповые. 

занятия 

Русский язык        0,5 0,5 0,5    1,5 

Математика 
       0,5 0,5 0,5    1,5 

 Предпрофильная 

подготовка 
        

 
 3 3 3 9 

Максим нагрузка  28 28 29 29 31 31 31 32 32 32 33 33 33 402 

 

 


